
 
 
 
 



 
 
 

Ouvrir les yeux,
le cœur
et l’esprit
Tous les instructeurs de KARATÉ BUDOKAN  
détiennent leur certification nationale d’entraîneur.

Les instructeurs-chefs

Chantale Boileau  
ceinture noire, 4e dan
Enseigne depuis plus de 20 ans. 
Également arbitre internationale de 
karaté.

normand turmel  
ceinture noire, 6e dan
Enseigne depuis une trentaine 
d’années. Également 2e dan en 
aïkido et 1er dan en iaïdo.

Les instructeurs-assistants

De gauche à droite :

nataCha auClair 
ceinture noire, 3e dan
Ex-compétitrice en kata

Joëlle massy
ceinture noire, 1er dan

Guy Viau 
ceinture noire, 4e dan
Ex-athlète international et entraîneur 
actuel de l’équipe du Québec.

Karaté Budokan 7100, rue Sagard, Montréal (Québec) H2E 2S5
514 721-7877  •  www.karatebudokan.org

Passez à l’action !

SESSION PRINTEMPS 2020
durÉe : du 6 avril au 17 juin
insCriPtions : 6 avril (sur place OU par virement)         
oÙ : 7100, rue Sagard [coin Jean-Talon,      Iberville]  
 Montréal (Québec) H2E 2S5 

inFos : 514 721-7877 • www.karatebudokan.org
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